Farago Zsolt - recept
Tisztelt receptverseny szervezéi, kedves bényeiek!

Ezuton kildom meg a sargaturé receptemet:

Sargatlro torta (Aszalt gylimolcsos )
Hozzéavalok:

10db hazi tyuktojas,

1 liter hazi tej,

10 evdkanal cukor,

1 tasak vanilias cukor,

fahéj,

pici so.

1d1 tokaji aszu

2,5dkg kockara vagott aszalt vegyes gylimolcsok
2,5dkg mazsola

Elkészités:

Az aszalt gylimOlcsoket, mazsolat a Tokaji asziiban kb két 6ra hosszat beaztatjuk majd
lecsepegtetjiik.

A tojasokat egyenként iissiik fel, tegylik egy fazékba és jol keverjiik ki a tejjel, a cukorral, a
vanilias cukorral a fahéjjal. a mazsoldval és az aszalt gyiimdlcsokkel.

Lassu tlizon addig f6zziik a tojasos-tejes keveréket, amig 6ssze nem all, a savo ki nem
csapodik beldle, és az allaga tirora kezd hasonlitani.

Ekkor vegyiik le a tlizrdl, hagyjuk kicsit hiilni, sziirjiik le, majd tegyiik be az egészet egy tiszta
konyharuhaval bélelt szitaba. A konyharuhaba tekert sargaturot azért helyezziik egy
tortaforma alaku szitaba, hogy lapos, korong alakt tortat kapjunk. Hagyjuk teljesen
kicsepegni belble a felesleges levet, helyezziik hiitdbe talalasig.

Jo étvagyat kivanok hozza!

Kellemes husvéti tinnepeket €s sok locsolot kivanok!

Udvozlettel: Faragd Zsolt
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