Lévay Boglarka - recept

A Nagymamam receptjét szeretném bekiildeni. O Szatmar megyében élt, és minden
Husvétkor csindlt sargatarot. A vajbol késziilt baranykaja mellett ez volt a kedvencem. Eddig
azt hittem, hogy csak ott ismerik. Ez eléggé alaprecept, nincsen cifrazva, de én csak ezt
ismerem.

Hozzéavalok:

2 1tej

10 tojas

vanilids cukor

10 kanal kristalycukor
gézkendd

A tejet felteszem melegiteni, kozben a 10 tojast a kétféle cukorral 6vatosan elegyitem, kicsit
felverem. A tojasos keveréket lassan a langyos tejhez adom. Lasst tlizon, tobbszor
megkeverve addig f6zom amig 6sszeturdésodik. Ekkor mar nem tejszinii a keverék, hanem
attetsz0. (Ez az ir61é 6nmagaban is finom, lehet egy bogrével inni a paszkahoz.) A masszat
gézkenddbe toltom, 6sszekdtdom ugy, hogy gdmb alaku legyen, és kiteszem a szaritokotélre
lecsopogni. Mi kolbasszal, sonkaval, tormaval és friss paszkaval (ami igazabdl egy
kemencében siilt kalacs) essziik, szentelés utan.

Udvézlettel,
Lévay Boglarka
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