Napszarvas recept

Tisztelt szervezok.!

A Nap-Szarvas Ovoda dolgozéi szivesen részt vesziink a meghirdetett" tavaszi piknik" sarga turo
recept versenyén. Elkuldjuk nektek a mi vidéklinkon ismert receptet. Mi a sargaturét Edes turé néven
ismerjuk,fogyasztjuk,hasvétkor a fétt,fistolt sonka mellé.

Hozzavalok:1liter tej,
15 tojas,

1kk s6

2e.k.cukor

Elkészités médja:

A tejet egy széles alju labosban forrni tessziik,ez alatt egy talban felverjik a tojast,hozza adjuk a
cukrot,sét ,és a forrasban 1évd tejhez ontjik, allandé kavaras mellett.

Addig f6zzik,amig a tej és a tojas elvalik egymastdl,a tojas lathatéan taré allagu lesz. Ekkor egy
vaszon anyagon atsz(rjik, batyu formara 6sszekétjik és lecsépdgtetjik kb 12 éran at.
Szeretettel varjuk,visszajelzéseteket.

Udvozlettel: a Nap-Szarvas 6voda dolgoz6i
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